Spravny sposob
AKO SI UDRZAT SVOJE RUKY V BEZPECI

KEDY pOUZIT HOLDIT °
Sila pdsobiaca pri naraze na predmet moze spdsobit zranenie rik

pracovnika, ktoré zmeni Zivot, ak sa umiestni ruky do oblasti narazu.

™ HoldIt® predlZuje dosah pracovnika tym, Ze udrZuje ruky a prsty v
bezpecnej vzdialenosti pri zaisteni Gderového kluca, ¢apu s velkym
priemerom alebo iného predmetu.

Pouil’VAJTE BEZPECNOSTNY NASTRO) HOLDIT NA:
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Pri ideroch kladivom drte kladivovy kfa¢:  Prj udierani kladivom drZte . Drite pin, aby ste ho zachytili, aby
¢ unésaci kolik * nespadol

TAHAI DO : ~a— ZATAHUJTE
&= STLACTE UVOLNENIA ZADRZNU SLUCKU
DOLE DRY
0KO ) o o ) 5 )
¢ Krok 2:Umiestnite pridrziavaciu slu¢ku okolo predmetu, ktory

i chcete drZat. Pevnym uchopenim rukovate drZiaka HoldlIt a

i potiahnutim za koncovu slucku rukovate utiahnite a upevnite
i slu¢ku okolo predmetu. Pokraujte v tahani, kym nebude

: pridrZiavacia slucka bezpecéne utiahnuta okolo predmetu.

Krok 1:Ak chcete otvorit pridrznu slucku, stlaéte a
podrite spust s vackovou sponou a vytiahnite pridrinu
slucku z trubice.

Krok 3:PouZite

Holdlt na

bezpecné drzanie TAHA] DO

predmetu do ~— STIACTE BX%)ENENIA
DOLE one

ktorého sa bude

udierat, drite rtak :

ruky pre¢ od zény © Krok 4:Ak chcete uvolnit' drzany predmet, stlacte

uderu. a podrZte spust's vackovou sponou a vytiahnite
- predmet alebo pridrziavaciu slu¢ku z trubice
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SPRAVNE UMIESTNENIE RUK

° Urobte to
@ Vzdy noste vhodné osobné
ochranné prostriedky, ako si to

W praca vyzaduje

Pred kazdym pouzitim

skontrolujte naradie

@ Pri préci s nastrojom pouZivajte Postavte sa oboma nohami

. . - evne na zem
spravne umiestnenie ruk P

Po kazdom pouziti naradie
% % PouZivajte len na drzanie o dladnite v &i
predmetov otistite a uskladnite v &istom

a suchom prostredi

° Nerobte toto

Ak je nastroj poskodeny, @ NepouZivajte nastroj

D% nepouZzivajte ho

@ NepouZivajte naradie, ak ste
J L : —

ako pacidlo

@ unaveni alebo pod vplyvom drog, Nepresahujte
alkoholu, prip. liekov ®
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